
سازمــان غــذا و داروی آمریکــا
ــری از ــرای پیشگی «Ajovy» را ب
میگـرن در کودکـان و نوجوانـان

تأیید کرد
مرداد ۲۵, ۱۴۰۴

کیاپرس : تأییدیه برای کودکان و نوجوانان ۶ تا ۱۷ ساله با وزن ۴۵
کیلوگرم یا بیشتر صادر شده است

تأییـدیه بـرای کودکـان و
نوجوانان ۶ تا ۱۷ ساله با وزن ۴۵ کیلوگرم یا بیشتر صادر شده است

به گزارش کیاپرس به نقل از انتخاب و به نقل از هلث دی؛  سازمان
غذا و داروی ایالات متحده (FDA) تزریق تکدوز «Ajovy» (با نام علمی
fremanezumab-vfrm) را برای درمان پیشگیرانهی میگرن اپیزودیک در
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کودکان و نوجوانان تأیید کرده است.

در ایالات متحده، از هر ۱۰ کودک و نوجوان، یک نفر به میگرن
مبتلاست—عارضهای شایع اما اغلب کمتر شناختهشده و کمتر درمانشده که

میتواند باعث غیبت از مدرسه، افت تحصیلی و اختلالات اجتماعی شود.

«Ajovy» نخستین و تنها آنتاگونیست گیرندهی پپتید مرتبط با ژن
کلسیتونین (CGRP) است که برای پیشگیری از میگرن اپیزودیک در گروه
سنی کودکان و نوجوانان و همچنین پیشگیری از میگرن در بزرگسالان
تأیید شده است. این دارو برای بزرگسالان و کودکان/نوجوانان ۶ تا
۱۷ ساله با وزن حداقل ۴۵ کیلوگرم (۹۹ پوند) مجاز است. «Ajovy» به
صورت تزریق تکدوز ۲۲۵ میلیگرمی در ۱.۵ میلیلیتر عرضه میشود، که
در قالب قلم از پیش پرشده (autoinjector) یا سرنگ آماده موجود
است و میتواند توسط یک متخصص مراقبتهای بهداشتی، یا به صورت
خودتزریقی، یا توسط والدین یا مراقب کودک در محیط خانه انجام

شود.

دکتر «جنیفر مکویگ» از مؤسسهی نورولوژی DENT در بوفالو، نیویورک،
در بیانیهای گفت:

«میگرن در کودکان یک بیماری پیچیده است که میتواند زندگی روزمرهی
کودک را—از عملکرد تحصیلی تا سلامت روان و عاطفی—بهطور قابل توجهی
تحت تأثیر قرار دهد. داشتن داروی تأییدشدهای مانند Ajovy یک
گزینهی مهم را در اختیار میگذارد که با رویکردی هدفمند، به
پیشگیری از میگرن اپیزودیک کمک میکند، میتواند دفعات حملات را در
بیماران جوان کاهش دهد و به پزشکان در مدیریت این بیماری که اغلب

نادیده گرفته میشود، یاری رساند.»

شیــــوع ســــرطان ریــــه در
غیرسیگاریهای جهان

مرداد ۲۵, ۱۴۰۴
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کیاپرس : به گفته آژانس بینالمللی تحقیقات سرطان، در افرادی که
هرگز سیگار یا تنباکو نکشیدهاند، سرطان ریه اکنون به عنوان
پنجمین علت مرگ و میر ناشی از سرطان در سراسر جهان شناخته میشود.

به گزارش کیاپرس به نقل از ایسنا، به گزارش آژانس سرطان سازمان
جهانی بهداشت، نسبت افرادی که به سرطان ریه مبتلا میشوند و هرگز

سیگار نکشیدهاند در جهان در حال افزایش است.

این آژانس آلودگی هوا را عاملی مهم در این تحولات دانست.

به گفته آژانس بینالمللی تحقیقات سرطان، در افرادی که هرگز سیگار
یا تنباکو نکشیدهاند، سرطان ریه اکنون به عنوان پنجمین علت مرگ و

میر ناشی از سرطان در سراسر جهان شناخته میشود.

این در حالی است که تعداد افرادی که سیگار میکشند به طور کلی در
جهان در حال کاهش است.

سرطان ریه در افرادی که سیگار نمیکشند، تقریباً به طور انحصاری
به صورت «آدنوکارسینوما» خود را نشان میدهد.

به گزارش دویچه وله، آدنوکارسینوما نوعی سرطان است که در غدههایی
در بدن انسان ایجاد میشود. سرطان سینه، معده، پروستات، ریه،

پانکراس و سرطان روده بزرگ انواع شایع آدنوکارسینوما هستند.



چـرا فرانسـه در افسـردگی رکـورد
زد

مرداد ۲۵, ۱۴۰۴

کیاپرس : بر اساس یک مطالعه جدید، فرانسه احتمالا پیش از همهگیری
کرونا بالاترین نرخ افسردگی را در میان کشورهای اروپایی داشته

است.

به گزارش کیاپرس  به نقل از خبر فوری، مطالعه جدیدی که بر اساس
دادههــای نظرســنجی سلامــت اروپــایی (EHIS) انجــام شــده، تصــویری
نگرانکننده از وضعیت افسردگی در کشورهای مختلف اروپا ارائه
میدهد. این مطالعه اختلاف چشمگیری در میزان افسردگی میان مناطق

مختلف اروپا و گروههای سنی را آشکار کرده است.

بر اساس یک مطالعه جدید، فرانسه احتمالا پیش از همهگیری کرونا
بالاترین نرخ افسردگی را در میان کشورهای اروپایی داشته است.

این مطالعه که توسط دپارتمان آمار وزارت بهداشت و امور اجتماعی
فرانسه انجام شده، نرخ افسردگی در فرانسه پیش از همهگیری حدود ۱۱

درصد بوده که بالاتر از سایر کشورهای اروپا گزارش شده است.

چرا نرخ افسردگی در فرانسه بالا است؟

ژوسلین کابوش، مدیر تحقیقات افتخاری در مرکز ملی تحقیقات علمی
فرانسه (CNRS) و متخصص علوم اعصاب در دانشگاه سوربون میگوید
توضیح مشخصی برای نرخ بالای افسردگی در فرانسه وجود ندارد اما این
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مسئله ممکن است ناشی از «تجمع عوامل مختلف» باشد.

به گفته او با اینکه فرانسه از نظر بهداشت و آموزش در وضعیت
نسبتا خوبی قرار دارد اما همچنان «نیاز به تلاشهای بیشتری در

زمینه مراقبت از سالمندان» احساس میشود.

او معتقد است با افزایش سرمایهگذاری در حوزه روانپزشکی و توسعه
نوآوریهای درمانی میتوان شرایط افسردگی را بهبود بخشید.

چه عواملی در افسردگی کشورهای اروپایی نقش دارند؟

این گزارش وضعیت سلامت روان را در دو گروه سنی جوانان ۱۵ تا ۲۴
ساله و سالمندان بالای ۷۰ سال بررسی کرده است.

نتایج این مطالعه نشان میدهد که کشورهای شمال و غرب اروپا
بالاترین نرخ افسردگی را دارند.

هرچند افسردگی در میان جوانان کشورهای جنوب و شرق اروپا کمتر
دیده میشود اما میزان افسردگی افراد بالای ۷۰ سال در این مناطق

بهطور قابلتوجهی بالا است.

بهعنوان مثال، نرخ افسردگی در میان سالمندان در پرتغال، رومانی و
کرواسی بیش از ۱۵ درصد گزارش شده است.

بر اساس این دادهها در میان سالمندان زنان بیشتر از مردان با
افسردگی مواجه هستند و سالمندانی که از سلامت جسمانی ضعیفی

برخوردارند، بیشتر در معرض این مشکل قرار میگیرند.

نویسندگان این گزارش میگویند نرخ بالای افسردگی در کشورهای شرق و
جنوب اروپا میتواند به وضعیت ضعیفتر سلامت جسمانی سالمندان در این
مناطق مرتبط باشد. به عنوان مثال در کشورهایی مانند کرواسی و
لتونی، جایی که حدود ۴۰ درصد از سالمندان وضعیت سلامتی خود را
نامناسب گزارش کردهاند، نرخ افسردگی به ترتیب ۱۶ و ۹ درصد است.

علاوه بر این، انزوای اجتماعی و از دست دادن همسر نیز از عوامل
تاثیرگذار در افزایش افسردگی میان سالمندان به شمار میروند.

افسردهترین جوانان اروپا در شمال

در میان جوانان اروپایی بالاترین نرخ افسردگی در کشورهای شمال
اروپا از جمله دانمارک، سوئد و فنلاند مشاهده شده است. پس از این



کشورها جوانان در کشورهای غرب اروپا بیشترین میزان افسردگی را
تجربه کردهاند.

افسردگی در میان جوانان کشورهای شرق و جنوب اروپا کمتر گزارش شده
است.

لیسـا تـروی، نویسـنده ایـن تحقیـق از بخـش تحقیقـات و مطالعـات
بینالمللی DREES، در گفتگو با یورونیوز تفاوت چشمگیر میان نرخ
افسردگی جوانان و سالمندان در کشورهای جنوب شرقی اروپا را یکی از
نکات قابل توجه این مطالعه توصیف کرد. او همچنین تاکید کرد این
واقعیت که جوانان در کشورهای شمال اروپا بیش از سایر مناطق با

افسردگی مواجه هستند، بسیار حائز اهمیت است.

انزوای اجتماعی، بیکاری، ترک تحصیل و سطح پایین درآمد از عوامل
کلیدیای هستند که در تشدید افسردگی میان جوانان نقش داشتهاند.

با این حال کابوش میگوید که رسانههای اجتماعی نیز میتوانند با
ترویج مقایسههای اجتماعی مخرب، ایجاد نگرانی درباره ظاهر، کاهش
مدت خواب و افزایش خطر آزارهای اینترنتی، نقش مهمی در افزایش

افسردگی جوانان ایفا کنند.

نتایج این مطالعه نشان میدهد که وضعیت نامناسب سلامت جسمانی در
میان جوانان، خطر ابتلا به افسردگی را تا ۳۲ درصد افزایش میدهد.

ــر ــی دکت ــد معرف ــتند بلن مس
عبدالاحد؛ برگزیده مقیم کشورهای

اسلامی جایزه مصطفی(ص) ۲۰۱۹
مرداد ۲۵, ۱۴۰۴
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بر اساس قاعده طلایی جنگ با بیماری سرطان، نیمی از برد در این
نبرد مبتنی بر تشخیص زودهنگام است. فناوری حسگرهای زیستی در حال
تکامل است و مدام دستگاههای کارآمدتر، حساستر و مطمئنتری طراحی و
ساخته میشوند. با این حال شمار بسیار اندکی از آنها به مرحله
کارآزمایی بالینی برای تشخیص سرطان میرسند. اما همکاری میان گروه
پژوهشی دکتر عبدالاحد و دانشگاه علوم پزشکی تهران این امکان را
فراهم کرد که تراشه متاس-چیپ تحت کارآزمایی بالینی قرار بگیرد.

توسعه همکاریهای علمی و پزشکی
ایـران و قزاقسـتان در دانشگـاه

علوم پزشکی مازندران
مرداد ۲۵, ۱۴۰۴
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در دیدار سفیر قزاقستان با سرپرست دانشگاه علوم پزشکی مازندران،
بر توسعه همکاریهای مشترک در حوزه سلامت، آموزش، درمان و پژوهش
تأکید شد. دکتر محمدصادق رضایی از ظرفیتهای بالای دانشگاه علوم
پزشکی مازندران و امکانات درمانی استان گفت و به معرفی خدمات
بیمارستانهای تخصصی و پذیرش دانشجویان بینالمللی پرداخت. سفیر
قزاقستان نیز با قدردانی از امکانات دانشگاه، بر گسترش روابط دو
کشــور در حوزههــای پزشکــی و آمــوزشی تأکیــد کــرد و بــه انعقــاد
تفاهمنامههای همکاری و تبادل علمی در زمینه دارو و تجهیزات پزشکی

اشاره نمود.

تصـاویر: بـازگشت مـردم بـه خـانه
پس از آتش بس لبنان

مرداد ۲۵, ۱۴۰۴
کیاپرس : هزاران نفر پس از آتش بس اسرائیل و حزب الله لبنان به
خانههای خود در جنوب لبنان بازگشتند. با اجرایی شدن آتشبس در
لبنان فضای شادی در میان لبنانیها فراگیر شد. بلافاصله پس از
اجرایی شدن توافق آتشبس موج بازگشت آوارگان به سمت مناطق جنوب

لبنان آغاز شده است.
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اتصال شبکه میر روسیه به شتاب
ایران

مرداد ۲۵, ۱۴۰۴

کیاپرس : ظهر امروز و با حضور رئیس کل بانک مرکزی، رسماً شبکه
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میر روسیه به شبکه بانکی ایران (شتاب) وصل خواهد شد. با اتصال
میرروسیه به شتاب ایران، کارتهای ایرانی در خودپردازهای روسیه
قابل استفاده خواهد شد؛ بنابراین هر فردی میتواند وجوه خود را از
کارتهای ایرانی به صورت روبلی از خودپردازهای روسیه دریافت کند.

کیاپرس به نقل از تسنیم  ظهر امروز دوشنبه ۲۱ آبان ماه و
درمراسمی رسمی با حضور رئیس کل بانک مرکزی و جمعی از مدیران عامل
بانکها، شبکه میر روسیه به شبکه بانکی ایران (شتاب) وصل میشود.با
اتصال میرروسیه به شتاب ایران، کارتهای ایرانی در خودپردازهای
روسیه قابل استفاده خواهد شد؛ بنابراین هر فردی میتواند وجوه خود
را از کارتهای ایرانی به صورت روبلی از خودپردازهای روسیه دریافت

کند.
همچنین اتباع روسیه در ایران نیز میتوانند در مرحله دوم این
پروژه از این امکان در ایران بهرهمند شوند و در مرحله سوم،
کارتهـای شتـاب ایـران در پذیرنـدههای فروشگاههـایی روسـیه قابـل

استفاده خواهد بود.

فرزین، رئیس کل بانک مرکزی پیش از این در این خصوص گفته بود: با
پیوستن ایران به سامانه پرداخت MIR، جایگزین روسی برای ویزا و
مستر کارت، ایرانیان میتوانند با کارتهای بانکی ایرانی از

دستگاههای خود پرداز روسیه پول برداشت کنند.

فرزین با بیان اینکه سیستم شتاب ایران و سیستم پرداخت MIR روسیه
در حال حاضر عملیاتی شده است، بیان کرد: این قرارداد در جریان
کنفرانس مالی بانک روسیه در سن پترزبورگ با همتایان روسی نهایی
شده است. کارتهای ایرانی در دستگاههای خودپرداز روسیه قابل
استفاده خواهد بود و هرشخصی که کارت ایرانی داشته باشد میتواند
وجوه خود را به روبل از دستگاههای خود پرداز روسیه دریافت کند.

رئیس کل بانک مرکزی همچنین تصریح کرد: مرحله دوم این اتصال برای
بهرهمندی اتباع روسیه در ایران خواهد بود و در مرحله سوم کارتهای

شتاب ایران در پذیرندههای فروشگاهی روسیه پردازش خواهد شد.



رادیو اسرائیل: تل آویو با طرح
آتش بس در لبنان موافقت کرد

مرداد ۲۵, ۱۴۰۴
رادیو اسرائیل گزارش داد که شورای امنیت داخلی کابینه اسرائیل با
تصویب رویکرد پیشنهادی برای توافق در لبنان به کار خود پایان

داده است.

رادیو اسرائیل گزارش داد که شورای
امنیت داخلی کابینه اسرائیل با تصویب رویکرد پیشنهادی برای توافق

در لبنان به کار خود پایان داده است.
به گزارش کیاپرس به نقل از انتخاب این گزارش به معنای موافقت
دولت اسرائیل با آتش بس در جبهه شمالی یعنی با حزب الله لبنان

است.

شب گذشته، روزنامه عبری «یدیعوت آحارنوت» از رد و بدل شدن پیش
نویس توافق آتش بس توسط آمریکا، لبنان اسرائیل خبر داده بود.

برگــزاری نشســت مجــازی علمــی
فرهنگـی دانشگـاه علـوم پزشکـی
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ــی ــاه دولت ــدران و دانشگ مازن
پزشکی ولگاگراد روسیه

مرداد ۲۵, ۱۴۰۴

کیاپرس : در این کارگاه مسئولین و اساتید دو دانشگاه در خصوص
تاریخ، فرهنگ و تمدن کشورهای ایران و روسیه بحث و تبادل نظر

کردند.

 کارگاه آموزشی-دانشجویی گفتگوی فرهنگ ها در قالب پروژه روسیه-
ایران در راستای تفاهم نامه بین دانشگاه های علوم پزشکی مازندران
و ولگاگراد کشور روسیه امروز به صورت ویدئو کنفرانسی با حضور
دکتر محمدرضا نوائی فر مشاور رئیس و مدیر حوزه ریاست دانشگاه
علوم پزشکی مازندران و دکتر رمضانی مدیر امور بین الملل دانشگاه،
دکتر حسینی مهر رئیس دانشکده داروسازی ساری، دکتر شجری استاد
تاریخ دانشگاه مازندران، جمعی از اعضای هیئت علمی دانشکده های
داروسازی، پزشکی، پرستاری، دندان پزشکی دانشگاه علوم پزشکی
مازندران و هیئت رئیسه و جمعی از دانشجویان و اعضای هیئت علمی

دانشگاه ولگاگراد روسیه برگزار شد.

 

در این کارگاه مسئولین و اساتید دو دانشگاه در خصوص تاریخ، فرهنگ
و تمدن کشورهای ایران و روسیه بحث و تبادل نظر کردند.مهرانه غلامی
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افزایش ۲۵ درصدی حضور دانشگاه
هـای علـوم پزشکـی کشـور در نظـام

رتبه بندی جهانی
مرداد ۲۵, ۱۴۰۴

کیاپرس : معاون تحقیقات و فناوری وزارت بهداشت، از ارتقای وضعیت دانشگاههای علوم پزشکی کشور در
نظام رتبه بندی بین المللی TIMES خبر داد و گفت: حضور دانشگاه های علوم پزشکی کشور در نظام رتبه

بندی جهانی نسبت به سال ۲۰۲۴، افزایش ۲۵ درصدی داشته اشت.

به گزارش  کیاپرس به نقل از وبدا، دکتر یونس پناهی، با اعلام این
خبر، افزود: نظام های رتبه بندی بین المللی معتبر به عنوان
ابزارهای مهم برای ارزیابی و مقایسه عملکرد دانشگاه ها و مؤسسات
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آموزش عالی در سطح جهانی شناخته شده اند.

وی ادامه داد: این نظام ها با بهره گیری از معیارهای مختلفی
مانند کیفیت آموزش، پژوهش و اعتبار بین المللی، به دانشگاهها کمک
می کنند تا جایگاه خود را در میان رقبای جهانی شناسایی کرده و به

بهبود کیفیت خدمات آموزشی و پژوهشی خود بپردازند.

معاون تحقیقات و فناوری وزارت بهداشت عنوان کرد که درحال حاضر
این نظام ها به مرجعی برای تعیین سطح اعتبار دانشگاهها در سطح
بینالمللی و منطقهای تبدیل شدهاند. حضور موثر دانشگاه های علوم
پزشکی کشور در نظامهای معتبر رتبه بندی در سطح جهانی و بهره
برداری هوشمندانه از آنها به افزایش درآمدها، ارتقای سطح علمی و
فناوری، افزایش شهرت و توسعه تعاملات بینالمللی و اعضای هیات علمی

خواهد انجامید.

افزایش ۲۵ درصدی حضور دانشگاه های علوم پزشکی کشور در نظام رتبه
بندی جهانی

دکتر پناهی خاطرنشان کرد: در جدیدترین رتبه بندی تایمز جهانی سال
۲۰۲۵ تعداد ۳۰ دانشگاه علوم پزشکی حضور یافته اند که نسبت به سال
۲۰۲۴ که ۲۴ دانشگاه از کشورمان حضور داشتند،  ۶ دانشگاه علوم
پزشکی نیز به این نظام رتبه بندی اضافه شده و رشد ۲۵ درصدی داشته

است.

وی در توضیح رتبه دانشگاه های علوم پزشکی تصریح کرد: دانشگاه
علوم پزشکی کرمانشاه با رتبه ۵۰۰-۴۰۱ رتبه اول را در بین دانشگاه
های علوم پزشکی کشور کسب کرده است که این رتبه زیر ۵۰۰ بسیار
باارزش است. دانشگاه علوم پزشکی تهران با رتبه ۶۰۰-۵۰۱ رتبه دوم
و تعداد ۱۱ دانشگاه علوم پزشکی شامل، البرز، بابل، بقیه الله،
ایران، کردستان، لرستان، مازندران، قزوین، شهید بهشتی، تبریز،
ارومیه، با کسب رتبه ۶۰۱-۸۰۰ در رتبه سوم قرار گرفته اند.
دانشگاه علوم پزشکی تهران بهترین امتیاز را در زیرمعیار آموزش یا

محیط یادگیری در کل کشور به دست آورده است.


